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Dragi otroci, spodtovani starsil

S toplo in varno blazino Zivljenja vam, dragi otroci in staréi, Zelimo zaposleni soustvariti
pot, ki bi bila modra in diroka kot ocean in na kateri nas dum otrodkih glasov vsakokrat
popelje v daljno dalj kot pesem na, krilih neba.
Z mehkimi copatki, dragi otroci, boste vsakodnevno vstopali na hodnike in igralnice
skupin Zvezdic, Lumpkov, Gosenic, Miék, Pingvin¢kov, Sovic, Mehurékov, Pikapolonic,
Prijateljev, Zajckov, Soné¢kov, Metuljev, PolZkov in LisiCk, kjer vas bodo pricakali
prijateljl in vzgojiteljice in s tem se bo v¢asih Cuden in resen dan z nasmehom na novo
zacel.
V vrtcu se vsakodnevno ustvarjajo varna, spodbudna in raznolika ucna okolja, ki
omogocajo aktivno vlogo vsakemu otroku, da razvija svoje zmozZnosti skozi najrazlicnejée
dejavnosti in se pri tem skozi igro uéi sodelovanja z drugimi svojimi sovrstniki. Ves ta
proces rasti in potovanja otrok skrbno naértujejo, izvajajo, spremljajo, dodatno vsebinsko
bogatijo in evalvirajo strokovne delavke, ki kakovostno izvajajo kurikulum preddolske
vzgoje z enim samim namenom - otroka uditi leteti, se pri tem skupaj veseliti, pa vendar
ne pustiti leteti preblizu sonca.
Leteti je veddina, ki se jo vse Zivljenje ucimo, pri tem smo uspeséni, Ce znamo skupa]j leteti
in biti drug drugemu v vzgon, spodbudo in zaupanje, da bo nag skupni let do cilja uspesen.
Sodelovanje z vami staréi je pri vzgoji vadega otroka kKljuCnega pomena. Pomembno je
vade zaupanje v strokovnost zaposlenih in vagda pripravljenost na sodelovanje v duhu
vzgajanja skupnih druZbenih vrednot, zaradi katerih otroka opolnomoéimo, da bo nekod,
ko bo odrasel, pomemben del &irde druZbe, v Kateri bo med ljudmi prepoznaval, z njimi
aktivno ohranjal vrednote, kot so: Zivljenje, ljubezen, druZina, zdravije, znanje,
odgovornost, mir, solidarnost, poétenost, domoljubje ...
To je nad skupni cilj, kjer nam strokovnim delavcem, vam staréem tudi kasneje vse bolj
zahtevnemu okolju otroci vztrajno sledijo. Kot prvi red gosi na nebu, bodimo otrokom v
vzgled in spodbudo, da se bodo ne le naucili leteti, temvec¢ da bodo s¢asoma prevzeli prvi
red na nebu, ter nam, ko nam bodo osiveli lasje, omogoc¢ili varno zavetje v spostovanju,
da smo jih naucili in usmerili na pravo pot v Zivljenju.
Zahvaljujemo se vam za zaupanje!

Ravnatelj TomaZ Repensek, prof.



VRTEC SE PREDSTAVI

Vrtec pri OS Duplek je javni vzgojno-izobraZevalni zavod. Ustanovila ga je
ob¢ina Duplek, dne 1. 9. 1996. Uprava vrtca je v prostorih OS Duplek, na
Korenski c. 31.

V vrtcu imamo oddelke prvega in drugega starostnega obdobja ter
kombinirane oddelke na, &tirih lokacijah:

VRTEC SP. DUPLEK
Korenska c. 31, 2241 Sp. Duplek

Tel.: 02 621 28 13, 02 621 28 10

VRTEC ZG. DUPLEK
Zg. Duplek 8 d, 2241 Sp. Duplek

Tel.: 02 681 54 o1




VRTEC DVORJANE
Dvorjane 15 d, 2241 Sp. Duplek

Tel.: 02 681 48 21

VRTEC ZITECKA VAS
Zg. Duplek 98, 2241 Sp. Duplek

Tel.: 02 681 54 10



POSLOVNI CAS

Grlede na potrebe starsev prilagajamo poslovni éas vrteca, ki je zapisan v
letnem delovnem nacrtu. Vrtec je odprt vse delovne dni v tednu. V ¢asu
dolskih poéitnic, lahko glede na manjsde stevilo prijavljenih otrok, vzgojno-
izobrazevalno delo poteka tudi v zdruzenih oddelkih ali zdruZzenih enotah
vrica.

Otrok je lahko v okviru poslovnega Casa v vrtcu najvec 9 ur.




PREDSTAVITEV PROGRAMOV

DNEVNI PROGRAM
Traja od 6 do 9 ur. Namenjen je otrokom od 11 mesecev do vstopa v dolo.

POLDNEVNI PROGRAM

Traja od 4 do 6 ur dnevno in se lahko izvaja dopoldan, popoldan ali
izmeni¢no. Namenjen je otrokom od 11. meseca do vstopa v Solo.
Program se bo izvajal v soglasju z obCino in v primeru zadostnega
dtevila vpisanih otrok, ki je potrebno za oblikovanje oddelka.

KRAJSI PROGRAM

Vrtec krajdi program organizira za otroke, ki v letu pred vstopom v
osnovno $olo de niso bili vkljuCeni v vrtec (torej bodo v tekolem
dolskem letu dopolnili starost 6 let). Vkljuéitev otroka v krajéi program
je za starde brezpla¢na. Program se bo izvajal v primeru zadostnega
dtevila vpisanih otrok, ki je potrebno za oblikovanje oddelka.

OBOGATITVENI PROGRAMI

Namenjeni so otrokom 1. in 2. starostnega obdobja. Izvajajo se v okviru
dnevnega programa in so brezplac¢ni. Izvajalke so strokovne delavke vrtca.
Vkljuéujejo:

bibarije, naravoslovne dejavnosti,
nemsdcéina za najmlajde, sprostitvene dejavnosti,
plesne urice, pravljiéne urice,

gibalne urice, angledcina v vrtcu,

Cici planinec, bralna knjiZnica za najmlajse.

ustvarjalne urice v naravi,



DODATNI PROGRAMI

S pojmom dodatni programi smo oznacili vse dejavnosti, ki jih v vrtcu
orgamzlramo obCasno in potekajo izven rednega programa po 1s. uri.
Placljivi so ¢ strani stardev. Ti programi so namenjeni otrokom od. 3 let
do vstopa v golo. Izvajajo jih zunanji izvajalci po dogovoru in potekajo
v obliki teCajev:

plesni teda], Baletna pravljica,
lutkovni abonma, (Glasbena, kodarica,
teCaj drsanja, delavnice Muzeja NO Maribor.

abonma Malcek ZnalCek -
Center eksperimentov
Maribor,




PROJEKTI V VRTCU

PALCEK BRALCEK
Projekt spodbuja druzinsko pismenost, razvija bralne navade in ljubezen do
knjig.

NASA MALA KNJIZNICA

Projekt je namenjen promociji bralne kulture ter evropskih avtorjev in
ilustratorjev, ki so uveljavljeni v domovini. Izvaja se s pomocCjo »bralnega
vlakca«.

SPORTNI PROGRAM MALI SONCEK

Namenjen je otrokom od 2. do 6. leta starosti. Njegov namen je obogatiti
program mna podro¢ju gibanja s sodobnimi gibalno-$portnimi vsebinami.
Sestavljen je iz &tirih stopenj: modri soncek za, otroke od 2. do 3. leta starosti,
zeleni soncek za otroke od 3. do 4. leta starosti, oranZni soncek za otroke od
4. do 5. leta starosti in rumeni soncek za otroke od 5. do 6. leta starosti.

PASAVCEK

Program temelji na pozitivni spodbudi za dosledno in pravilno uporabo
otrodkih sedeZev ter varnostnih pasov med voZnjo v avtomobilu. Slogan
projekta je Red je vedno pas pripet.

VARNO S SONCEM
Je preventivni program, ki opozarja na pomen pravilne zadlite pred
§kodljivim delovanjem sonénih Zarkov.

SOLA SOBIVANJA
Sola sobivanja zdruZuje projekte iz vseh podrocij trajnostnega razvoja in
celostno obravnava tematiko tega.



MEDNARODNI DAN STRPNOSTI - DAN ZA STRPNOST IN PRIJATELJSTVO
Namen projekta je promocija mednarodnega dneva, strpnosti ter ozavedcanja
otrok o razliénih oblikah nestrpnosti ter hkrati spodbujanje strpnosti,
medsebojnega spodtovanja, prijateljstva in sodelovanja.

PRAZNOVANJA V VRTCU:

rojstni dnevi otrok,

prazni¢ni december,

Cicibanova, jesen,

Kulturni praznik,

pustovanje,

praznovanje z mamicami, ocki,
dedXki in babicami,

zakljucne prireditve,

sodelovanje na Vurko festu.




KURIKULUM ZA VRTCE

Na strokovnem Svetu RS za splodno izobraZevanje je bil 18. 3. 1999 sprejet
Kurikulum =za vrtce. Kurikulum je nacionalni dokument in pomeni
strokovno podlago za delo v vrtcih.

Nekaj ciljev Kurikuluma, za vrtce, h katerim stremimo:
Rekonceptualizacija prostora in opreme v vrtcu: mehki koticki, zasebnost,
odprte in otrokom dostopne omare, razstavljeni otrodki izdelki, premikajoCe
pregrade ipd.

Pestra in raznovrstna ponudba na vseh podrocjih dejavnosti predolske
vzgoje v vrtcu.

Otrok ima mozZnost izbire igre in dejavnosti po lastni Zelji. Izbiro omogocajo
razliéni koticki, ki dajejo moZnost za pretvarjanje, igranje vlog, moZnost
govornega izrazanja, najrazlicnejsi materiali, ki spodbujajo k manipuliranju
in raziskovanju.

Omogocanje individualnosti, drugacnosti in izbire v nasprotju s skupinsko
rutino. To se omogoCa mna ravni kKomunikacije, ustvarjalnosti in na ravni
organizacije prostora.

Oblikovanje pogojev za, izraZanje in ozavedcanje razlik. Nediskriminiranost
glede mna spol, socialno in kulturno poreklo, svetovni nazor, narodno
pripadnost, telesno in dusevno konstitucijo.

Teznja h kakovosti medosebnih interakcij med otroki ter med otroki in
odraslimi v vrtcu.
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PRAVICE STARSEV

Vrtec je institucija, ki mora skrbeti za uresnicevanje temeljnih otrokovih
pravic. V demokrati¢ni drZavi zastopajo otrokove pravice stardi oziroma
njihovi zakoniti zastopniki. Ti imajo pravico do vpogleda v programe za
preddolske otroke (kurikulum), do obvedéenosti o Zivljenju in delu v vricu
ter pravico do zadCite zasebnosti s poudarkom na varstvu osebnih podatkov.

Uresni¢evanje zahteve po enakih moZnostih ni mogocée brez upostevanja
razlik in pravic do izbire ter drugacnosti, ki jo mora omogociti organizacija
Zivljenja in dela v vrtcu. Pri otrocih je to povezano z vzgojo za. strpnost,
solidarnost in odgovornost ter ¢ postopnim razvijanjem kriti¢nega duha,
osebnih odloditev in avtonomne presoje.

Staréi ali njihovi zakoniti zastopniki imajo pravico do sodelovanja pri
nacrtovanju, organiziranju zivljenja in dela v vrtcu in skupini. Pri tem
morajo upostevati meje svojega soodlodanja in ne smejo posegati v
strokovno avtonomnost vrtca.

Ob vstopu otroka, v vrtec lahko le-ta stardem omogoci postopno uvajanje
otroka, tako da smejo biti z njim v skupini v uvajalnem obdobju.

1



DOLZNOSTI IN OBVEZNOSTI STARSEV
STARSI STE DOLZNT:

da spremljate obvestila na oglasnih deskah, v nabiralnikih in preko e-poste,
da upostevate pravila hignega reda,

da upodtevate meje vadega soodloCanja in ne posegate v strokovno
avtonomnost vrtca,

da sprejmete strokovne usmeritve vrtca,

da spodtujete sprejete dogovore in poslovni Cas enot,

da redno javljate odsotnost vadega otroka (dopust, bolezni...),

da sodelujete s strokovnimi delavei za dobrobit vadega otroka.
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OBVEZNOSTI STARSEV:

Ob vpisu otroka v vrtec se podpide Pogodba o doloCitvi medsebojnih
pravic in obveznosti stardev in vrtca.

Zakon o spremembah in dopolnitvah Zakona o nalezljivih boleznih
(Uradni 1. RS, &t. 142/20) v 51. a Clenu doloCa, da mora biti otrok pred
vklju€itvijo v vrtec cepljen proti odpicam, mumpsu in rdeckam, razen Ce
za, opustitev cepljenja obstajajo medicingki razlogi, ugotovljeni z odlo¢bo
o opustitvi cepljenja.

Stardi oz. njihovi zakoniti zastopniki ste dolZni poravnati plaéilo
oskrbnine vrtca. Osnova, za, pladilo vrtca je cena programa, v Katerega je
otrok vkljuéen. Cena programa =zajema stroske vzgoje, varstva in
prehrane otroka v vrtcu in ne pokriva strodkov za investicije in
investicijsko vzdrZevanje. Starsem pripada pravica do zniZanega, placila
vrtca. Vidina placila se dolod¢i z odloCho pristojnega. centra za socialno
delo (CSD) v skladu z zakonom, ki ureja uveljavljanje pravic iz javnih
sredstev.

Otroka. izpidete z izpisnico, ki je na spletni strani vrtca.
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SODELOVANJE S STARSI:

dnevi odprtih vrat za otroke in starde novincev,

postopno uvajanje novincev,

prazni¢ne delavnice za otroke in starde,

roditeljski sestanki, pogovorne ure,

prireditve in izleti,

sodelovanje z zunanjimi strokovnjaki (pediater, zobna preventiva,
pedagog, psiholog... ),

pustovanje — udelezba na pustni povorki v Ob¢ini Duplek,

Vurko fest na gradu Vurberk,

predavanja za, starde.

8.7y
=
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OD DOMA DO VRTCA - PRIPOROCILA ZA UVAJANJE OTROKA V
VRTEC

Vsem otrokom, ki vstopajo v nad vrtec, Zelimo =zagotoviti postopen,
harmonic¢en prehod iz druZine v vrtec, kar pa lahko zagotovimo le s pomod&jo
stardev.

Pred vstopom v vrtec je priporocljiivo, da se z otrokom pogovarjate o
prihajajoci spremembi. Otroku povejte, da bo kmalu gel v vrtec, zakaj otroci
hodijo v vrtec, kaj tam pocnejo in kdo jih pazi. Otroku povejte, da se boste
vsakodnevno vracali po njega.

Skozi pogovore, igre in pravljice, v Katerih nastopa vrtéevsko okolje, se bo
otrok lahko Ze vnaprej miselno in ¢ustveno pripravil na spremembo. K temu
lahko prispeva tudi ogled vrtca, bliZnje okolice, igrisca.

Za velino otrok je najlaZje postopno uvajanje v vrtec ob starsevski
prisotnosti. S tem pridobivajo obCutek varnosti in zaupanja v novo okolje
ter pedagoiko osebje. V ta namen vam svetujemo, da si za uvajanje
prihranite nekaj dopusta.

Ce boste prve dni skupaj z otrokom v igralnici, se pogovarjajte in igrajte
tudi z drugimi otroki. Tako se bo otrok pric¢el postopoma loCevati od vas,
vas deliti z drugimi otroki, pricel se bo zanimati za igrace, igre, vrstnike in
vzgojiteljice.

Slovo od. otroka naj bo kratko, saj se veéina otrok ob dolgem slovesu teZje
lo¢i od stardev. Otroka ne spradujte, ¢e je Zalosten, ¢e Zeli ostati v vrtcu
ipd., saj boste s tem povecali njegovo stisko.

Stalen ritem prihodov in odhodov iz vrtca daje otrokom obcCutek
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varnosti in zaupanja. Po otroka prihajajte, tako kot ste se z njim
dogovorili.

Dovolite otroku, da v vrtec prinada najljubso igra¢ko in predmete, ki jih
ima rad. T1i mu bodo pomagali premagovati obCutek osamljenosti.

Ce je le mogole, ne prekinjajte uvajanja v vrtec (razen seveda, e otrok
zboli).

A
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Locitev od stardev je za otroka bolecCa izkudnja. Otrok je lahko zato nekaj
¢asa obcutljivejdi. Ko boste pridli ponj v vrtec, mu dajte moZnost, da
sprosti napetost (npr. joka, se vas oklene, vas objema, poljublja...). Doma,
mu namenite ve¢ pozornosti, neZnosti in skupne igre. Tako bo laZje
premagal strah pred zapuscenostjo

Uvajalni streg ¢ o, pri otrocih kaZe v obhkyponovmh zahtev po dojenju
ali steklenic¢ki, sesanJa prsta, mocenja, povecane jokavosti in poslabsanja
razpoloZenja, akdepanja istardev, motenj spanja in teka;stopnjevanja agresije
ter moten] govq o

Dobro je, da k otroku pristopimo z razumevanjem in da mu ne prepredujemo
izraZzanja Custev. Otrok potrebuje Cas, da se Custva poleZejo, preusmerijo in
predelajo.

Posku31te vzpostaV1t1 1skren zaupen in spodtljiv odnos z vngJlteljlcaml v
vrtcu. Tako boste starsi laZje prestali uvajalno obdobje ter izgradili zaupanje
v dobro po¢utje vadega otroka v vrtcu.

V Casu uvajanja v vrtec se izogibajte dodatnim spremembam v otrokovem

zivljenju: selitvi otroka v drugo spalnico, odvajanje dude, steklenicke, plenic
ipd.



SVETOVALNA SLUZBA V VRTCU

Svetovalno sluZzbo v vrtcu opravlja svetovalna delavka, ki sodeluje =z
vodstvom, vzgojiteljicami, pomocnicami vzgojiteljic, starséi in otroki.

Delo svetovalne delavke je namenjeno vsem otrokom. Pri svojem delu si
prizadevas

da bi staréi z vrtcem sodelovali pri spremljanju otrokovega razvoja in
napredka,

da bi odrasli otroke bolje razumeli in zaznali njihove potrebe, se nanje
primerno in usklajeno odzivali.

Svetovalna delavka nudi starSem pomoé in svetovanje pri:

vkljuéitvi in navajanju otroka na Zivljenje v vricu,

prehodu otroka v osnovno $olo,

zaznavanju in odpravljanju otrokovih razvojnih, vedenjskih in Custvenih
teZav,

redevanju teZav, ki jih ima otrok ob Kkriti¢nih situacijah v druZini.
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MOBILNA SLUZBA CENTRA ZA SLUH IN GOVOR MARIBOR (CSGM)

Nag vrtec sodeluje s CSGM preko logopedske in surdopedagodke sluZbe (z
mobilno pedagoginjo), ki nudi in izvaja dodatno strokovno pomo¢ (DSP)
integriranim preddolskim otrokom z govorno jezikovno motnjo (GJM).

ZDRAVJE OTROK V VRTCU

Pred vkljuditvijo otroka v vrtec je potrebno prinesti zdravnisko potrdilo
pediatra. Stardi naj vzgojiteljico opozorijo na morebitne zdravstvene
posebnosti otroka.

Otroci naj v vrtec prihajajo zdravi. V kolikor otrok zacne kazati znake
bolezni tekom bivanja v vrtcu, je dolZnost stardev, da pridejo po otroka v
najkrajéem mozZnem Casu po obvestilu strokovne delavke. Pojav nalezljivih
bolezni lahko starsi spremljate preko obvestil na oglasni deski. Sodelovanje
$ stradi in ukrepi zdravstveno higienskega refima v vrtcu so nujni za
ohranjanje zdravja otrok. Prav tako je za preprecevanje nastanka in dirjenja
nalezljivih bolezni potrebno otroke nauditi dobrih higienskih navad
(predvsem umivanje rok).
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PREHRANA OTROK V VRTCU

Zdrava, uravnoteZena in pestra prehrana ima velik pomen pri optimalnem
telesnem in kognitivnem razvoju otrok ter pri izoblikovanju ustreznih
prehranjevalnih navad.

V centralni kuhinji se za vrtéevske otroke pripravlja zajtrk, kosilo in
popoldanska malica.

Trudimo se, da v prehrano v ¢im veéji meri vkljuCujemo lokalno pridelana.
Zivila oz. Zivila slovenskega porekla, ki imajo krajso pot "od njive do
kroZnika' in zato vidjo hranilno vrednost ter boljéi okus. Prav tako v
jedilnik vkljuéujemo ekolodko pridelana #Zivila; raznovrstnost lokalno
pridelanih Zivil in ekolodkih #Zivil v jedilniku je pogojena s sezonsko
ponudbo tovrstnih Zivil.

Otroci lahko na podlagi zdravnidkega potrdila uradne medicine koristijo
medicingko predpisano prehrano. Zdravnidko potrdilo je veljavno eno leto
(razen za doZivljenjske diete), zato je potrebno pred pridetkom novega
dolskega leta prinesti novo zdravnidko potrdilo. Novo zdravnidko potrdilo
je potrebno prinesti tudi tekom leta v kolikor je zdravnik izdal le zacdasno
zdravnisko potrdilo do pregleda pri specialistu (veljavnost do 6 mesecev).

DolZnost starsev je, da pravocCasno odjavljajo obroke in da nas obvescajo o
vsakih spremembah (spremembe v vrsti medicingko predpisane prehrane oz.
diete, prenehanje diete) z novim =zdravnidkim potrdilom oz. z izjavo
zdravnika o prenehanju diete.

Petra Kos,
organizatorka prehrane in zdravstveno higienskega rezima
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